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NATACIÓ CLUB TORELLÓ 
 

Temporada 2019/2020 
 

CATEGORIES   
 

CATEGORIA MASCULÍ             FEMENÍ 

Pre-benjamina 2011-2012 2011-2012 

Benjamina 2009-2010 2009-2010 

Alevina 2006-2007-2008 2007-2008 

Infantil 2004-2005 2005-2006 

Júnior 2002-2003 2003-2004 

Absoluta A partir del 2001 A partir del 2002 

 
 

HORARIS ENTRENAMENT   
 

MASCULÍ FEMENÍ HORARI   DIES CATEGORIA 

2011-12 2011-12 18:15-19:15   
Dilluns, 

dimecres i 
divendres 

PREBENJAMINA 

2009-10 2009-10 

18:15-19:30   Dimarts i  dijous  

BENJAMINA 18:15-19:15   Divendres 

10:00-12:00   Dissabte (Algun) 

2006-07-
08 

2007-08 
19:15-20:45   

Dilluns, 
dimecres i 
divendres 

ALEVINA * 

19:30-21:00   Dimarts i dijous 

2004-05 2005-06 

6:00-07:40 
** 

Institut Públic 

de Dilluns a 
Divendres 

1r EQUIP 6:00-8:00 Institut Concertat 

2002-03 2003-04 
16:15-18:15 Institut Públic 

1r EQUIP 17:15-18:15 Institut Concertat 

2001 i més 
grans 

2002 i més 
grans 

18:15-19:15 Físic 
Dilluns, 

dimecres i 
divendres 

1r EQUIP 
9:00-11:00 Aigua 

Dissabte 

11:30-13:00 Físic   
 
 

(* )   Dia del Físic a concretar 
(**)  Piscina a concretar. INICI ENTRENAMENTS MATÍ A MITJANS DE SETEMBRE 
1r EQUIP: Categories INFANTIL,  JÚNIOR  i  ABSOLUTA 
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